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朝礼実習の進め方 

 進行役：① 一歩前へ出る 

② 目線を全員に配る 

③ 15度の黙礼 

④ 「開始 5秒前です。姿勢を正してください。」 

④ 元の位置に素早く戻る 

〓5秒後〓 

⑤ 15度の黙礼 

⑥ 「東京ＣＰＡ会計学院、○○△△（フルネーム）、進行いたします。」 

  「○月○日○曜日、ただいまより朝礼を始めます。」 

  「朝の挨拶、○○社長！」 

⑦ 元の位置に素早く戻る 

 

社長役：① 素早く一歩前（輪の中央）に出る。 

    ② 目線を全員に配る 

    ③ 「みなさん！」 

全 員：  「おはようございます（30度の礼）」 

社長役：④「今日のスピーチ」 

全 員：⑤ 15度の黙礼 

社長役： 元の位置に素早く戻る 

 

進行役：① 一歩前へ出る 

    ②「挨拶実習、リーダー○○さん！」 

挨拶長：①「はい！」 

    ②「挨拶実習を始めます。お願いします！（30度の礼）」 

全 員：「お願いします！」 

挨拶長：①「おはようございます！」 

     ②「おねがいします！」     各３回繰り返す 

③「ありがとうございました」 

④「失礼します」 

    ⑤「以上で挨拶実習を終わります！ 

        ありがとうございました（30度の礼）」 

全 員：「ありがとうございました(30度の礼)」 

挨拶長：元の位置に素早く戻る 

 



 

 

 進行役：①一歩前へ出る 

    ②「会計人の教養輪読、リーダー○○さん！」 

教養長：①「はい！」 

進行役：  元の位置に素早く戻る 

教養長：「お願いします！」 

全 員：「お願いします！」 

教養長：① 全員の体制が整ったのを確認 

②「○ページをお開き下さい」 

③「○月○日○曜日、『テーマ』、『本文』」 

 ★段落ごとに教養長が「はい！」と区切る 

 ★順番に「はい！本文(途中段落)…」と続けて本文を読む 

 ★最後に教養長が「はい！ありがとうございました。本文(最終段落)…」 

    ④ 全員が落ち着いたことを確認 

    ⑤「今日の心がけを斉唱いたしましょう」 

     「今日の心がけ！」 

全 員：「○○○をしましょう！」 

教養長：「ありがとうございました（30度の礼）」 

全 員：「ありがとうございました（30度の礼）」 

教養長：  元の位置に素早く戻る 

 

進行役：①一歩前へ出る 

    ② 「以上で朝礼を終わります。」 

      「ありがとうございました（30度の礼）」 

全 員：「ありがとうございました（30度の礼）」 

進行役：「解散します！解散！」 

全 員：「はい！」 
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日曜日  

8 月 8 日 セミの声 

   
今
日
の
心
が
け
◆
暑
い
夏
を
乗
り
越
え
ま
し

う
！ 

木

鳴

 

私

暑

太
陽

照

中

頑
張

鳴

私

声

聞

感

人

私

生

必
死

我
慢

 

私

生

死

紹
介

私

八
月

木

皮

卵

産

付

約
十

月
後

孵
化

幼
虫

地
面

落

土

中

五
年

成
長

羽
化

約
二

三
週
間

生
涯

終

 

毎
日
簿
記

向

合

頑
張

私

長

年
月

成
長

他

生

物

毎
日
天
敵

負

必
死

頑
張

一
緒

頑

張

 辛

思

互

頑
張

乗

越
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水曜日  

8 月 18 日 蕾、牡丹、松葉、柳、散り菊 

   
今
日
の
心
が
け
◆
花
火
を
楽
し
み
ま
し

う

 

先
月

夏
祭

私

良

感

夏
祭

花
火

楽

思

線
香
花
火

長
持

方
法

二

 

一

目

火

前

火
薬

詰

少

上

部
分

軽

 

二

目

火

後

地
面

対

垂
直

持

斜

四
十
五
度

傾

二

意
識

線
香
花
火

持

上

 

儚

落

線
香
花
火

魅
力
的

力
強

燃

線
香
花
火

楽

 

試

線
香
花
火

落

時
間

周

方

勝
負

今

以
上

白
熱

勝
負

楽

思
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木曜日  

8 月 19 日 怪談 

   
今
日
の
心
が
け
◆
怖
い
話
を
聞
い
て
涼
し
く
な
り
ま
し

う
 

夏

風
物
詩

一

知

怪
談

苦
手

人

多

 

亡

方

魂

戻

盆

夏

怪
談

何
故
怖

話

寒
気

鳥
肌

立

知

諸
説

代
表
的

一

紹
介

思

 
怖

話

聞

不
安

恐
怖

強

感

交
感
神
経

活
発

心
臓

血
管

拡
張

心
拍
数

上

毛
穴

皮
膚
表
層

血
管

収
縮

寒
気

鳥
肌

立

 

私

怖

話

後

幽
霊

通

理
由

冷

思

理
由

知

時

衝
撃
的

 

暑

夜

日

怖

話

聞

涼
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金曜日  

8 月 20 日 地元 

   
今
日
の
心
が
け
◆
地
元
に
感
謝
の
気
持
ち
を
持
ち
ま
し

う
 

地
元

誇

思

 

私

地
元

福
岡
県
糟
屋
郡
須
恵
町

古

炭
鉱

村

栄

水

緑

光

町

示

自
然
豊

過

 夏

時
期

蛍

見

暗

川

光

蛍

見

癒

 

蛍

卵

成
虫

約
一
年

生
涯

大
部
分

水
中

生
活

成
虫

寿
命

約
二
週
間

水

一
年
中
涸

土

緑

川

流

変
化

蛍

生
息

条
件

 

私

自
然

地
元

大
好

夏
休

実
家

帰

川

蛍

見

行

地
元

調

地
元

誇

持

思
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土曜日  

8 月 21 日 唯一無二 

   
今
日
の
心
が
け
◆
一
歩
先
を
見
つ
め
ま
し

う

 

世
界
一
深

知

 

七
月
七
日

首
長
国
連
邦

深

六
十

水
量

千
四
百
万

使
用

約
六
個
分

世
界
記
録

認
定

 

私

二
十
五

想
像

世
界

私

知

存
在

 

私

自
分

知

思

私

実

際

見

想
像

想
像
力

生

中

大

切

能
力

想
像
力

何

何

考

困
難

想
像
力

鍛

常

自
分

考

一
歩
先

思
考
力

必
要

思
 

今

自
分

一
歩
先

想
像

習
慣

身
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月曜日  

8 月 23 日 情熱 

   
今
日
の
心
が
け
◆
暑
さ
に
負
け
ず
に
頑
張
り
ま
し

う

 

夏

花

何

 

私

向
日
葵

太
陽

向

真

咲

向
日
葵

見

人

元
気

希
望

与

 

向
日
葵

花
言
葉

見

崇
拝

情
熱

素
晴

幸

 
中

厳

夏

暑

負

向
日
葵

元
気

咲

誇

様
子

表

情
熱

言
葉

好

今
私

学

簿
記

学
習

対

激

燃

上

感
情

表

言
葉

今
本
気

学
習

打

込

言
葉

私

勇
気

与

 

道
端

向
日
葵

見

花
言
葉

思

出

向
日
葵

情
熱

持

勉
強

取

組

 



7 

  

火曜日  

8 月 24 日 原爆の日 

   
今
日
の
心
が
け
◆
先
人
か
ら
学
び
ま
し

う

 

一
九
四
五
年
八
月
六
日
午
前
八
時
十
五
分

世
界

初

広
島

原
子
爆
弾

投
下

 当
時
広
島
市

人
口

約
三
十
五
万
人

年

終

約
十

四
万
人

亡

後

市
内

入

被
爆

人

含

五
十
六
万
人
近

被
爆

 
三
日
後

九
日
午
前
十
一
時
二
分

長
崎

原
子
爆
弾

投
下

七
万
人
以

上

人

犠
牲

本
来

長
崎

福
岡
県
小
倉
市

原
爆

落

予
定

小
倉

上
空

霧

煙

第
二

候
補
地

長
崎

落

 

私

初

知

私

知

 過
去

歴
史

知

先
人

学

今

一
生
懸
命
生

大
切

気
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水曜日  

8 月 25 日 鈴の音 

   
今
日
の
心
が
け
◆
日
本
伝
統
の
涼
み
方
を
学
び
ま
し

う

 

夏

暑

日

風
鈴

心
地

音
色

聞

 

私

風
鈴

音

聞

涼

気
持

感

日
本

人

限
 

実
験

風
鈴

音

聞

皮
膚
温
度

比
較

外
国
人

風
鈴

音

聞

血
行

良

皮
膚
温
度

上

対

日
本
人

逆

皮
膚
温
度

下

結
果

 

日
本

昔

夏

風
鈴

音

聞

機
会

多

音

聞

風

吹

思

込

涼

感

条
件
反
射

身

遺
伝
子

伝

私

風
鈴

音

聞

涼

感

 

扇
風
機

時
代

生

人
々

生
活
様
式

現
代

受

継

感
慨
深
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木曜日  

8 月 26 日 時間は有限 

   
今
日
の
心
が
け
◆
自
分
が
や
る
べ
き
こ
と
を
明
確
に
し
ま
し

う
 

時
間

無
駄

使

 

入
学

検
定
合
格

目
標

学
習

次
第

自
分

甘

人

増

思

私

一
人

 

原
因

失
敗

就
職
活
動

説
明
会

参
加

自
分

予
約

必
要

今
年

新
型

影
響

説
明
会

行

回
数

採
用
人
数

例
年

減
少
傾
向

私

余
裕

気
持

自
分

興
味

企
業

説
明
会

参
加

後
悔

 

時
間

有
限

卒
業

日

刻
一
刻

近

特

二
年
生

時
間

早

痛
感

 焦

立

自
分

文
字

書

起
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金曜日  

8 月 27 日 わかること、わからないこと 

   
今
日
の
心
が
け
◆
た
く
さ
ん
質
問
を
し
ま
し

う

 

知

図
書
館
員

図
書
館
利
用
者

学
習

研
究

調
査

必
要

情
報

提
供

手
助

業
務

 

中

図
書
館

行

話
題

道
端

落

古

牛
乳
瓶

記
載

牧
場

探

依
頼

 

探

図
書
館

資
料

地
図

載

諦

図
書
館
員

地
域

知

年
寄

尋

小

手

得

人
伝

辿

六
人
目

牧
場

経
営
者

孫

方

会

 

方

話

牧
場

七
十
年

前

閉
鎖

依
頼

主

方

本
当

見

思

大
変
驚

 

現
在

私

取

組

簿
記

検
索

瞬
時

情
報

入
手

時
代

辿

着

情
報

何

人

聞

真
実

辿

着
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土曜日  

8 月 28 日 めんどくさい 

   
今
日
の
心
が
け
◆
言
葉
の
成
り
立
ち
を
調
べ
て
み
ま
し

う
 

面
倒

略

言
葉

大
変
厄
介

手
間

気

進

意
味

面
倒

由

来

何

 

面
倒

意
味

程
度

甚

表

接
尾
語

面
倒

意
味

意
外

 

形
容
詞

使

不
快

匂

感

疑

意
味

接
尾
語

新

意
味

持

興

味
深

感

 

言
葉

別
々

意
味

持

組

合

成

立

分
解

意
外

意
味

知

 

普
段
何
気

使

言
葉

成

立

調

面
白
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月曜日  

8 月 30 日 マッチングアプリ 

   
今
日
の
心
が
け
◆
健
全
な
出
会
い
を
し
ま
し

う

 

利
用

現
在

拡
大

影
響

家
時
間

増

利
用
者
数

増
加

一
途

辿

前
年
度

比

一

二
倍

増
加

 

私

友
人

利
用

彼
女

報
告

受

 

今
回

仕
組

調

自
分

登
録

際

本
人

身
分
証
明

行

必
要

 

次

見

気

相
手

相
手

同

自
分

気

入

場
合

成
立

重

仲

深

流

 

中

良

印
象

持

方

思

見
方

変
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火曜日  

8 月 31 日 行動力 

   
今
日
の
心
が
け
◆
後
悔
し
な
い
人
生
を
送
り
ま
し

う

 

失
敗

恐

行
動

 

怖

行
動

今
動

何

現
実

向

合

人

思

 

不
安

消

方
法

行
動

行
動

良

悪

答

出

例

勉
強

結
果

出

時

際

結
果

出

今

学

方

間
違

気

改
善

 
勉
強

行
動

大
切

行
動

成
長

失

敗

成
功

人

思

分

挑
戦

 

大
人

失
敗

叱

若

本
気

叱

有

難

行
動

後
々
後
悔

私

失
敗

恐

続

 


